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WEBINAR
Prevenire l'uso della sigaretta elettronica e di
prodotti a tabacco riscaldato (HTP) tra i giovani
del Lazio

21 marzo 2024 ore 15:00-17:30

Introduzione

Con il termine sigarette elettroniche e prodotti a tabacco riscaldato (HTP, dall’inglese Heated To-
bacco Products) si intende un gruppo di dispositivi facenti parte del mondo del “vaping”.
Le sigarette elettroniche (e-cig) sono dispositivi con liquidi con o senza nicotina, generalmente aromatiz-
zati, che vengono riscaldati ed emettono vapori/aerosol (svapare). Gli “e-liquid” utilizzati nelle sigarette
elettroniche contengono solventi, aromi, ma spesso sono presenti altre sostanze, quali alcaloidi del ta-
bacco, formaldeide e acroleina, generalmente non dichiarate, nonché noti irritanti e probabili cancerogeni.
| prodotti a tabacco riscaldato (HTP) sono dispositivi elettronici che riscaldano il tabacco anziché bruciarlo
come avviene nelle sigarette tradizionali. Si differenziano dalle sigarette elettroniche per il fatto che con-
tengono tabacco e che non generano vapore, ma producono un aerosol che si puo definire fumo a tutti gli
effetti. Anche in questi dispositivi sono presenti alcune diverse sostanze.

Obiettivi del webinar

Il webinar, organizzato dalla “Rete Lazio SPS — Scuole che Promuovono Salute” in collaborazione
con la Societa Italiana di Pediatria (SIP) e la Societa Italiana di Tabaccologia (SITAB), & rivolto a dirigenti
scolastici e docenti delle scuole (preferibilmente secondarie di | e Il grado) aderenti alla Rete Lazio SPS.
L’obiettivo e quello di condividere informazioni scientificamente attendibili e indicazioni pratiche per la
prevenzione e il contrasto dell’uso delle sigarette elettroniche da parte dei giovani della nostra regione.



PROGRAMMA
14:45 Avvio del collegamento

15:00 Introduzione: La Rete Lazio Scuole che Promuovono Salute (Alessandra Barca — Area Promo-
zione della Salute e Prevenzione, Regione Lazio)

15:20 Abitudine al fumo negli adolescenti: uso della sigaretta tradizionale, della sigaretta elettro-
nica e di dispositivi a tabacco riscaldato in Italia e nel Lazio: i dati del Global Youth Tobacco Survey
(Silvia lacovacci — ASL Latina, Daniela Porta — Dipartimento di Epidemiologia del SSR)

15:40 Gli effetti sulla salute: cosa deve conoscere I'insegnante e il genitore (Laura Venditto, Societa
Italiana di Pediatria)

16:00 Interventi nelle scuole: cosa funziona e quali sono le opportunita offerte dalla rete Lazio SPS
(Lilia Biscaglia — Area Promozione della Salute e Prevenzione, Regione Lazi, Rosella Saulle Daniela
Porta — Dipartimento di Epidemiologia del SSR)

16:20 Problemi emergenti e vuoto normativo: come contrastare il fenomeno? (Maria Sofia Catta-
ruzza - SITAB)

16:40: Wrap up: cosa abbiamo imparato? (Giulia Cairella — ASL Roma 2, Silvia lacovacci — ASL Latina)

17:00 Discussione e Conclusioni (Lilia Biscaglia, Franca Rusconi e Luciana Indinnimeo- Societa Italiana
di Pediatria)

Iscrizione al webinar e link di collegamento
Il link di collegamento sara inviato alle scuole aderenti alla Rete Lazio SPS che si iscriveranno al
webinar, inviando una mail all’indirizzo prp@regione.lazio.it entro il 14 marzo 2024 con il nominativo dei

docenti partecipanti; non & possibile estendere la partecipazione agli studenti.
Il webinar sara attivato in presenza di almeno 20 adesioni.
Per informazioni scrivere a prp@regioni.lazio.it




