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Introduzione

Il tema della sicurezza stradale è molto sentito e dibattuto nel nostro Paese. Nonostante, le regole sempre 
più ferree e l’introduzione della Legge sull’Omicidio Stradale, che prevede fino a 18 anni di carcere per 
incidenti mortali causati da guida sotto effetto di alcol o droghe, purtroppo i morti sulle strade continuano 
ad essere numerosi.  

I dati degli ultimi mesi fotografano una situazione critica, che vede coinvolte le generazioni più giovani, 
anche a causa del cattivo utilizzo delle nuove tecnologie, primaria fonte di distrazione per chi è alla guida. 
Le cause di incidente stradale sono le più svariate e nei giovani possono essere dovute a molteplici ragioni, 
da immaturità, incoscienza, superficialità o dal desiderio di vivere situazioni estreme, senza curarsi del 
pericolo per sé e per gli altri.  

Nel 2016 il 40% dei deceduti per incidente stradale era neopatentato, con il permesso di guida da 3 anni, 
percentuale che tende ad aumentare per chi guida di notte e con il cellulare in mano. La fascia di età più a 
rischio resta, quindi, quella dei giovanissimi tra i 20 e i 24 anni. Sempre lo scorso anno il Lazio è stata la 
seconda regione italiana, dopo la Lombardia, per numero di incidenti stradali mortali, registrando un 
numero di 369 vittime.  

La formazione continua sulla guida sicura e la sensibilizzazione dei giovani sull’argomento possono 
contribuire positivamente alla riduzione degli incidenti stradali. I numeri sottolineano la necessità di 
responsabilizzare maggiormente chi si muove (in auto, in moto o a piedi). Dalla necessità di garantire 
formazione e informazione, nasce il progetto #GuidaSicuroeVai promosso dal gruppo di autoscuole Guida 
e Vai, proprietaria dell’applicazione mobile prima in Italia Quiz Patente+, prima in classifica per il settore 
educational.



Programma del Corso “Guida Sicuro e Vai”:

1. Presentazione Quiz Patente+ - Guida e Vai 
2. Dati e Statistiche  
3. Le principali cause di incidenti  
4. L’importanza della sicurezza alla guida: il Vademecum per la guida sicura 
5. Tecnologia e realtà virtuale come supporto allo studio 
6. Evoluzioni del settore automotive: guida autonoma e innovativi ausili alla guida 
7. Consegna diploma di partecipazione  
8. Domande 

9. Saluti          



Il target: a chi si rivolge il progetto

Il progetto “Guida Sicuro e Vai” è studiato e strutturato per coinvolgere attivamente le classi 4° e 
5° degli Istituti Superiori (fascia di età tra i 16 e i 19 anni), in quanto prossimi attori del mondo 
della circolazione stradale e ai quali si rivela sempre più stringente approfondire le tematiche 
legate alla sicurezza stradale. 

Il corso è rivolto agli studenti delle Scuole Secondarie di Secondo Grado del Lazio, che saranno 
protagonisti di un corso innovativo e interattivo, organizzato con esperti di diversi settori, che 
guideranno i ragazzi in un percorso di approfondimento con l’obiettivo di elevare la loro 
consapevolezza, la cultura stradale e la migliorare la responsabilizzazione dei drivers, creando le 
condizioni per la riduzione del rischio guida.



Obiettivi del progetto

Il progetto “Guida Sicuro e Vai” nasce con lo scopo di dotare i ragazzi delle conoscenze e delle 
competenze necessarie ad affrontare la guida in modo sicuro, evitando situazioni che possano mettere 
in pericolo la propria incolumità e quella degli altri, automobilisti e pedoni. 

Il team di Guida e Vai ritiene che la vicinanza dei giovani alle nuove tecnologie e la loro conoscenza 
dell’applicazione Quiz Patente+, possano avvicinare gli studenti al progetto, coinvolgendoli in modo 
attivo e partecipativo. 

Il corso ha l’obiettivo di trasmettere la Cultura della Sicurezza Stradale, aumentare le capacità di evitare 
incidenti tenendo sotto controllo tutte le variabili in gioco durante la guida e veicolare messaggi 
importanti relativi all’importanza del grado di attenzione alla guida e il corretto utilizzo delle nuove 
tecnologie, che possono essere causa di incidenti mortali, e degli innovativi ausili tecnologici alla guida 
che invece possono contribuire a salvare la vita. 



Descrizione del progetto

Il progetto “Guida Sicuro e Vai” può essere organizzato durante le ore scolastiche (max 3 ore di 
lezione), le classi possono essere riunite in palestra, in aula magna o in altra location atta ad ospitare il 
numero di persone coinvolto. I ragazzi vengono chiamati ad assistere alla presentazione e agli 
interventi interattivi dei professionisti coinvolti. 

La giornata prevede una parte teorica con la presentazione dei dati e la spiegazione delle principali 
regole da rispettare alla guida e una parte pratico-interattiva con l’introduzione delle nuove 
tecnologie come supporto allo studio e alla comprensione dei momenti più difficili alla guida. 

Il progetto vede la partecipazione di professionisti del settore con provata esperienza pratica: 

- Ing. Fausto Pagliara - Ex Ingegnere FIAT esperto in sicurezza attiva e passiva degli autoveicoli 

- Sig. Salvatore Ambrosino - Fondatore del gruppo Guida e Vai, istruttore di scuola guida ed esperto 
di guida predittiva. 

Nel corso degli incontri formativi, potrà, in base alla sua disponibilità, essere presente un medico per 

spiegare gli effetti delle droghe e dell’alcool alla guida, quindi cosa fare in caso di incidente e come 

soccorrere terze persone. 



Descrizione del progetto

Tutto il materiale video e grafico necessario per la realizzazione dell’incontro 
formativo sarà a cura della società Guida e Via, che al termine dell’incontro 
predisporrà la distribuzione agli studenti di un gadget, un leaflet con il 
vademecum delle regole per la guida sicura e l’attestato di partecipazione. 



Roadmap della giornata

Presentazione 
Guida e Vai - Quiz 

Patente+
Dati e 

Statistiche

L’istruttore illustra le 
principali cause di 

incidente stradale e 
l’importanza 

dell’attenzione alla 
guida

Tecnologia e 
realtà virtuale ed 
evoluzioni green 

del settore 
automotive

Q&A 
Consegna Gadget, 
leaflet sulla guida 
sicura e attestato 
di partecipazione

Prove pratiche 
che 

coinvolgono 
gli studenti

Timing Incontro Formativo: 09:00 - 12:00 (max 3 ore)  
Nota: naturalmente la fascia oraria può variare e sarà definita in base alla programmazione, agli impegni scolastici 
dei studenti e alla disponibilità del corpo docente.

Saluti



Il futuro dell’automotive

L’Ing. Fausto Pagliara durante il suo intervento presenta una panoramica di tutte le novità tecnico-

ingegneristiche del settore automotive, affrontando le tematiche: 

• mobilità sostenibile - viaggiare ecologico; 

• passeggeri dell’hi-tech con guida autonoma; 

• Pre Sense City, Driving Assistant, sistemi anti-tamponamento, chiamata di emergenza, connettività, sensori/

telecamere/centralini: gli ausili alla guida; 

• auto elettriche; 
• smart cities. 

Presentazione di video  che mostrano l’innovazione nel settore. 



Le nuove tecnologie: un’opportunità per lo studio

Vengono spiegati, inoltre, i principi della realtà aumentata e viene data la possibilità agli studenti di 
testare  un visore ottico, nuovo strumento a supporto delle scuole guida che andrà nei prossimi mesi a 
sostituire il classico simulatore di guida, e di visualizzare situazioni di pericolo per imparare a 
riconoscerle, e a familiarizzare con la strada e con i suoi codici.  

L’Ing. Meccatronico Fausto Pagliara illustra le opportunità per lo studio garantite dall’introduzione delle 
nuove tecnologie. Durante l’intervento viene descritta la case history di successo di Quiz Patente+, oggi 
applicazione n.1 del settore educational e come la realtà virtuale può essere utilizzata a supporto 
dell’apprendimento. 

Innovazione e tecnologia sono il futuro dell’insegnamento





Guida e Vai, partner ufficiale di IoStudio - La Carta dello Studente

Guida e Vai (www.guidaevai.com) è 

partner di IoStudio - La Carta dello 

Studente, promossa dal MIUR (Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della 

Ricerca). Grazie a questa partnership tutte 

le autoscuole del gruppo Guida e Vai 

garantiscono uno sconto a tutti gli 

studenti delle scuole superiori italiane che 

presentano la loro tessera dello studente 

in autoscuole in fase di iscrizione. 

Presenta qui la tua
carta dello studente

SCARICA L’APP

http://www.guidaevai.com


Guida e Vai, il metodo formativo adottato dalle autoscuole italiane

Guida e Vai (www.guidaevai.com), gruppo nato nel 2012, può contare oggi su un gruppo di 400 
autoscuole associate distribuite su tutto il territorio nazionale italiano, e si pone l’obiettivo di fornire 
metodi innovativi e supporti tecnologici alle autoscuole per garantire agli studenti una formazione 
completa e interattiva.  

Guida e Vai garantisce formazione continua e on demand agli studenti delle autoscuole grazie alle 
video-lezioni sempre aggiornata, accesso al manuale, ai quiz online sia su portale che sull’applicazione 
per smartphone Quiz Patente+ disponibile gratuitamente sugli store. 



Guida e Vai, dove siamo



L’applicazione più scaricata dagli studenti: Quiz Patente+

L’app, nata nel 2013 oggi è la n.1 del suo settore ed è disponibile gratuitamente su sistemi Android, iOS e 
Windows Phone e su portale web www.guidaevai.com.  

Quiz Patente+ ad oggi con più di 4.000.000 di download e 90.000/100.000 utenti unici giornalieri si è attestata 
come app più utilizzata e apprezzata per studiare ed esercitarsi per prendere la patente, registrando ad oggi un 
numero di circa 1.500.000 patentati.  

L’app  permette di esercitarsi con più di 8.000 quiz ministeriali aggiornati al 2017, studiare dal manuale, seguire 
le statistiche con i propri progressi, accedere allo storico per controllare i propri errori, sfidare i propri amici, 
comunicare con istruttori per approfondimenti: 

• per le patenti: A/B, AM; 

• per le patenti superiori: C1 e C1E, C1 e C1E non professionali, C e CE, C e CE da C1 e C1E, D1 e D1E, D e DE, 
D e DE da D1 e D1E; 

• e per le patenti CQC: comune, per trasporto cose, per trasporto persone. 

Gli studenti delle autoscuole del gruppo “Guida e Vai” hanno anche a disposizione l’e-book e l'accesso alle 
esclusive video-lezioni online, il sistema unico in Italia che permette di prepararsi in modo divertente.



Quiz Patente+: la formazione a portata di App



Come aderire al progetto #GuidaSicuroeVai

Per partecipare è necessario rispondere via e-mail all’indirizzo info@guidaevai.com, inserendo nell’oggetto: “La 
Scuola …… partecipa al progetto #GuidaSicuroeVai”. Nella mail è preferibile inserire anche eventuali date 
disponibili, in base agli impegni scolastici e al programma degli studenti.  

In alternativa è possibile contattare l’azienda al numero diretto della referente del progetto: Dott.ssa Stefania 
Lobosco - mobile. +39 349/6474272. 

In caso di invio e-mail, il team di Guida e Vai contatterà la scuola entro 48h dal ricevimento della e-mail di 
accettazione, per prendere accordi circa l’organizzazione dell’incontro.  

Nel caso di adesione da parte dell’Istituto, sarà necessario definire la data dell’intervento dei nostri collaboratori 
presso e conoscere il numero esatto di fruitori, individuando all’interno della scuola la location adeguata per la 
presentazione del Progetto  e la presenza di impianto audio/visivo e di fornitura elettrica). 

NOTA: Ogni evento sarà fotografato negli attimi più significativi e per interesse degli organizzatori e troverà spazio 
per documentare l’evento sul sito web aziendale, sui canali social, negli organi di stampa e nei notiziari web. 

mailto:info@guidaevai.com


“Senza guida non possiamo guardare nella direzione giusta”  

         Platone 



info@guidaevai.com 
www.guidaevai.com 

Tel. +39 392/9245203


